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Conviertete
en un lider

INnternacional de
aCClon positiva

Beneficios Andhuac

1. 2.

Campus Comunidad
internacional universitaria
de la Red con mas de 43

Andhuac. nacionalidades.

3.
Excelencia
académica

acreditada.

4,
Formacion
integraly
valores.

5.
Atencién
personalizada.

6.

Modelo
semiflexible por
competencias.

Formamos lideres internacionales de
accioén positiva

Desde hace mas de 50 afios, en la Universidad Anahuac
preparamos personas integras y con valores, que
tienen una visiéon emprendedora e innovadora y que
trascienden por su compromiso con los demas, siendo
protagonistas del cambio y transformando la sociedad
de manera positiva.

Acreditaciones Institucionales

Acreditados por la Federacion de
Instituciones Mexicanas Particulares de
Educacion Superior por cumplir con el
maximo nivel de calidad educativa.

Membresias Internacionales



Escuela de
Nutricion

Estudiamos Nutricién
para prevenir,
evaluar y tratar el
estado de nutricién
de los individuos y

de las poblaciones;
con un enfoque
amplio e integral, que
abarca la nutricién
clinica, la industria
de los alimentos,

la nutricién en

el deporte v la
investigacioén.
Favoreciendo una
formacién humana,
ética y cientifica,
centrada en la
persona.

Enfoque

El enfoque de la Licenciatura de Nutricion esta
dirigido a que puedas desarrollarte en diferentes
dreas profesionales:

+ Emprender creando oportunidades de negocio y
servicios de nutricion.

+ Desarrollar programas de nutricion para individuos
o poblaciones especificas.

+ Planear, organizar y dirigir la operacion de
servicios de alimentos o comedores industriales.

+ Crear tu propia marca de productos y servicios
saludables.

+ Ser un consultor especializado para la industria de
alimentos.

+ Atender trastornos de alimentacion.

+ Intervenir en las politicas publicas del pais
relacionadas a la nutricion.

+ Atender atletas de alto rendimiento y
profesionales.

- Dirigiry colaborar en dreas clinicas dentro de
hospitales.

+ Realizar investigacion.

Acreditaciones

Acreditado por Comités Interinstitucionales para la

Evaluacion de la Educacion Superior (CIEES)

Convenios Internacionales

+ Universidad Auténoma de Madrid.

+ Universidad de Concepcion del Uruguay de
Argentina.

+ Universidad de Mlinster de Alemania.

+ Universidad Europea di Roma de Italia.

+ Universidad Finis Térrae de Chile.

+ Universidad Francisco de Vitoria de Espafia.

+ Universidad Nacional de Colombia.

Prdcticas Profesionales

Las practicas se deben realizar como parte de la
formacion profesional. Son actividades curriculares
qgue complementan a los conocimientos tedricos
adquiridos previamente. El objetivo es lograr que los
estudiantes desarrollen actividades encaminadas a
la aplicacion de los conocimientos y al desarrollo de
habilidades y actitudes de la profesion del nutriélogo
en las dreas de ejercicio profesional.

Convenios para Prdécticas
Profesionales

+ Hospital Galenia.

+ Hospital Amerimed.

+ Certeza Nefrologia.

- SESA.

+ Fundacién Ciudad de la Alegria.

+ Colegio Mano Amiga Cancun.

+ Fundacion Palace.

+ CRIM (Centro de Rehabilitacion Integral
Municipal).

+ Centros educativos.



Licenciatura en

Nutricion

Una buena
nutricion, es un
derecho de todo
ser humano

Perfil de egreso

Un nutridlogo Anahuac es

una persona integra con una
excelente formacion profesional,
ética y humana, que evalua,
diagnostica y trata el estado
nutricional de personasy
comunidades. Promueve estilos
de vida saludable y disefia planes
de alimentacion. Su vision es
internacional, trabaja en equipo

y reconoce la importancia del
manejo multidisciplinario. Es
innovador y emprendedor, cuenta
con habilidades para realizar
investigacion.




¢(Qué hards como Licenciado en ¢En doénde podrds trabajar?

Nutricién? + Industria de alimentos.

+ Nutricion clinica: promueve la salud y previene la + Comedores industriales.
enfermedad. - Hoteles.

+ Nutricion en el deporte: promueve la nutricion + Hospitales.
deportiva aplicada a las personas que practican + Consultorios privados.
deporte. + Centros deportivos.

+ Nutricion poblacional: administra y evalta + Centros de investigacion.
programas de alimentacion y nutricion, propone + Consultoria privada.

politicas alimentarias.

Gestion y servicios de alimentos: administracion
estratégica, planeacion, direccion, control y
evaluacion con estandares de calidad.
Investigacion: dirige procesos de investigacion el
area clinica, comunitaria y de alimentos.
Ciencias émicas: estudia la influencia del medio
ambiente y la nutricion sobre la expresion
genética.

Ciencias de los alimentos: conoce, analiza'y
desarrolla productos alimenticios.

¢Por qué estudiar Nutricién en la
Universidad Andhuac Cancuin?

LLa Universidad Andhuac Cancun es un campus
internacional con alumnos y profesores de mas de
43 nacionalidades.

Recibiras clases por académicos internacionales y
catedras primas de lideres de la industria.
Obtendras una formacion integral, calidad
académica y relaciones publicas.

Recibiras una formacion tedrico-practico desde el
tercer semestre.

Participaras en prdcticas supervisadas, realizards
proyectos de investigacion en diferentes campos
de la nutricion.

Participacién en congresos nacionales e
internacionales.

Se ofertan materias en inglés, lo que favorece el
intercambio bilateral de alumnos y profesores
logrando cétedras e intercambios o estancias con
experiencias académicas internacionales.

Mads de 200 convenios de intercambio con
universidades de todo el mundo para enriquecer
tu experiencia internacional.

- Bloque Profesional: 311 créditos

Plan de referencia

01 02 03 04 05 06 07 08

Bioestadistica  Epidemiologia  Fisiologia Sistemasde  Metodologia de Nutricion Nutricién Politicas
ysaludpublica  general informaciénen lainvestigacion deladultoen poblacional publicas en
salud basados paralasalud  condiciones alimentacion
en evidencias especiales
6c ____Joc | E - T T
Nutriologia Calculo Nutricionenel  Evaluaciéndel  Nutricion Nutrigenémica Emprendimien- Economia
dietético individuo sano  estado de del nifio en y metabolo- toeinnovacién  alimentaria
nutricion Il condiciones mica
especiales
6c | (9c | 6c |
Crecimiento y Anatomia y Evaluaciéndel Psicologiade  Farmacologia  Alimentos Legislacion Calidady seguri-
desarrollo fisiologiadel  estado de la nutricion en nutricion funcionales alimentaria dad del paciente
aparato nutricion | en Ciencias de la
digestivo Salud
6c J6c | 6 J6c J6c | 6c |
Anatomia Bioguimica Bioqui_m_ica de Fisiopatologia  Responsabili- ~ Nutricion Gestién en Gestiony
la nutricion dad social y artificia serviciosde  direccion de
sustentable alimentos servicios
de salud
6c | 6c J6c J6c J6c J3c |
Quimica Bromatologia  Andlisis de Selecciony Planeacion y Educacion Practicum II: Practicum IlI:
organica alimentos conservacion  disefio de nutricional Nutricionintegra-  Nutricion
dealimentos  menus daenelindividuo  integrada
conpatologias  especializada
6c |
Biologfa celular Micrqbiologl’a Preparaciénde Dietoterapia Practicum Electiva Electiva Electiva
dealimentos  glimentos I Nutricion profesional | profesional Il profesional Il
integrada en
elindividuo sano
(6c | (6c | 6c _J6c J6c |
Ser Comunicacion  Etica Toxicologia Taller o Electivalibre|  Electivalibrell  Electiva libre IV
universitario nutriélogo - actividad |
paciente
6c | N F N
Personay Personay Humanismo Liderazgo Taller o Tallero
sentido de vida trascendencia  clasicoy con- actividad Il actividad Il
temporaneo
6 Joc Jéc _J3c 3 |
Total Total Total Total Total Total Total Total
45¢ 50c 56¢ 49¢ 54c 51c 48c 45¢

- Bloque Anahuac: 42 créditos - Blogue Interdisciplinario: 45créditos = 398créditos en total



— ;Por que estudiar en
la Universidad Andhuac

Cancun?

Campus internacional
de la Red Anahuac.

+ de 30 millones de pasajeros al ano.

43 nacionalidades
en el campus.

Una de las 3 mejores
universidades privadas
de México.

2° lugar nacional en

empleabilidad a recién
egresados.

Cancun es el destino

turistico #1 en América
Latina.

Uno de los mejores 10 aeropuertos en
el mundo en pasajeros internacionales.

#1 recepcion de cruceros a nivel
mundial.

Eventos culturales y deportivos de talla
internacional.



Red Andhuac

+700,000

Egresados.

36,283

Alumnos de licenciatura y

posgrado.

+000

Opciones de intercambios

internacionales.

Anahuac dentro del

O
2%
de las mejores

Universidades del
mundo.

1/.0%

de los presidentes de las
compafiias que cotizan

en la Bolsa Mexicana de
Valores son egresados de
la Universidad Andhuac, el
porcentaje mas alto de una
Universidad en México.

Programas de Liderazgo Andhuac

Programas de vanguardia para la formacion de lideres internacionales de accién
positiva que te ofrecen un diplomado que incluye vinculacién y encuentros con
profesionales, seminarios de formacion nacionales e internacionales, talleres,
conferencias, materias especializadas y una integracion multidisciplinaria. Contamos
con perfiles diferentes:

+ ACCION: Programa de Liderazgo en Deporte.

+ ALPHA: Programa de Liderazgo en Medicina.

+ CIMA: Programa de Liderazgo Universitario.

+ CREA: Programa de Liderazgo en Comunicacion.

+ CULMEN: Programa de Liderazgo en Arte y Cultura.

- FRONTIER+: Programa de Liderazgo en Investigacion.

+ GENERA: Programa de Liderazgo Empresarial.

+ IMPULSA: Programa de Liderazgo en Compromiso Social.

+ LUMEN: Programa de Liderazgo Catolico.

+ ORBIS: Programa de Liderazgo en Turismo, Hoteleria y Gastronomia.
+ SINERGIA: Programa de Liderazgo en Administracion Publica.

Programas de Excelencia y Valores
- VERTICE: Programa de Excelencia.
+ GENTE NUEVA: Programa de Valores.



La mejor experiencia de tu
Vida Universitaria.

LLa vida universitaria que caracteriza la experiencia de formacion integral de nuestros alumnos, tanto
dentro del aula como fuera de ella, ofrece los espacios, momentos y oportunidades para escuchar,

acompafiar y formar.

Relaciones Estudiantiles

Nuestros alumnos comparten y promueven el ideal de formacién de lideres
internacionales de accion positiva y su capacidad de iniciativa y de compromiso
alcanza su maximo potencial integrando su talento individual a las iniciativas
estudiantiles organizadas por las Sociedades de Alumnos, la Federacion de
Sociedades de Alumnos (FESAL) y la Asociacion de Estudiantes Fordneos Andhuac
(ADEFA).

Deportes

Ofrecemos mas de 20 disciplinas, asi como asignaturas electivas para que el alumno
pueda desarrollar sus habilidades en instalaciones deportivas de primer nivel. Futbol
americano, futbol soccer, tenis, basquetbol, voleibol, tiro con arco, golf, buceo, padel,
pilates, escalada deportiva, crossfit, taekwondo, equipo de animacion, jiu jitsu, entre
otros.

Arte y Cultura

Contamos con una amplia oferta de eventos y talleres culturales y artisticos de talla
internacional con un enfoque formativo integral. Talleres de salsa, pintura, teatro, hip
hop y grupos representativos de danza y musica.

Compromiso Social

Accion Social de la Universidad Anahuac (ASUA) es un organismo estudiantil con
proyectos de voluntariado que fomentan el desarrollo de una genuina conciencia
social sustentada en valores universales y que impulsa el liderazgo de los
estudiantes para mejorar las condiciones de vida de personas con necesidades
materiales, humanas o espirituales, enriqueciendo de esta manera la formacién
integral de nuestros alumnos y generando verdaderos lideres internacionales de
accion positiva.

Pastoral Universitaria

El drea de Pastoral Universitaria ofrece atencion espiritual a nuestros alumnos
interesados en contar con este servicio. Ademas, se organizan y promueven
diferentes actividades y programas a nivel personal y comunitario, que buscan crear
conciencia acerca de la realidad trascendente de toda persona en la busqueda

del sentido ultimo de su vida, asi como del compromiso que todos tenemos con
nuestros semejantes, particularmente con los mas necesitados.



Para conocer todos los

requisitos escanea el cédigo QR
ESR gggfia ENTE o0 visita anahuac.mx/cancun/ T
RESPONSABLE proceso-de-admision L
O

FIMPES

Inscribete ya
y comienza a Vivir la
experiencia Andhuac

Para mayor informacion, visita: https://www.anahuac.mx/cancun/licenciaturas/
0 contactanos en:

@ +529981011305

Atencion Preuniversitaria +521 998 8817750 Ext. 111, 228 0 213

@ AnahuacCancun

o Universidad Anahuac Cancun o @anahuaccancun
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